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VERBINDENDE FACTOR

Groen voegt op verschillende manieren waarde toe aan zorg, het is de verbindende factor tussen het

zorgcomponent en de gebruikswaarde. Door met vijf elementen te bepalen aan welke randvoorwaarden

en wensen moet worden voldaan, kunnen wij de omgeving van een zorglocatie optimaal inrichten.

TOEGANKELIKHEID

De buitenruimte van zorglocaties behoeft extra aandacht als het

gaat om toegankelijkheid. Denk aan brede en vlakke paden die goed
begaanbaar zijn voor rolstoelen en rollators of aan de mogelijkheid voor
bedlegerige patiénten om naar buiten te kunnen. Met een duidelijke
en logische routing over het terrein, maar ook met een moestuin op
hoogte, wordt het groen toegankelijker gemaakt.

VEILIGHEID

De buitenruimte moet veilig zijn én veilig voelen voor patiénten

en cliénten, bezoekers en zorgpersoneel. Het moet aangenaam en
overzichtelijk zijn met veilige voorzieningen en zonder (aanleiding tot)
gevaarlijke situaties, bijvoorbeeld door een duidelijke scheiding van
verkeersstromen, overzichtelijke ruimtes, een goede terreinverlichting
en sociale controle bij parkeerplaatsen en fietsenstallingen.

GROEN

Groen is de verbindende factor en op talloze manieren in te zetten

om sfeer te creéren of met een bepaalde functie in het achterhoofd.
Een statige oprijlaan verwelkomt de bezoeker. In een tuin vol bloemen
bieden bankjes plaats om te genieten. Een moestuin nodigt uit tot
samen werken en oogsten. En paden door hagen en bloeiende heesters
zorgen voor een heerlijke wandelroute.

AFLEIDING

Door het groen in te zetten met als doel de zintuigen te prikkelen biedt

het - naast een aangename leefomgeving — een bron van afleiding
van de dagelijkse zorgen. Dat kan door zien, horen, ruiken, proeven en
voelen. Met kleuren van bloem en blad, ruisende bomen of zingende
vogels, geuren van bijvoorbeeld kruiden of rozen, fruit en eetbare
bloemen, en gladde kunstwerken of juist ruwe boombasten.

THERAPIE

Revalidatie en therapie kunnen heel goed geintegreerd worden in de
buitenruimte, bijvoorbeeld door ruimte te bieden voor lichamelijke
oefening en fysiotherapie, speciale buitensporttoestellen te
plaatsen, plekken te realiseren voor gesprekstherapie buiten of
bewonersparticipatie bij het onderhouden van de buitenruimte.

GEBRUIK & LOGISTIEK

Toegankeljkheid Veiligheid

Afleiding Therapie

CURE & CARE






GROENER ZORGEN

Groen is gezond en van onschatbare waarde voor de zorg. Een groene omgeving zorgt

voor ontspanning, nodigt uit tot beweging en bevordert sociale contacten. Groen draagt

bij aan een sneller herstel en verkort zo de behandelduur. Het zorgt voor een aangenamer

leven, zeker voor mensen in de langdurige verpleegzorg. Wij voelen ons beter door groen!

GROEN ONDERSTEUNT HET
ZORGPROCES

In de zorg draait alles om het welzijn van
mensen. De omgeving heeft daarop een
grote impact. Een groene omgeving biedt
ongelooflijk veel meerwaarde. Groen zorgt
onder meer voor zuivere lucht en water, het
reduceert geluid en bevordert de veiligheid.
Groen prikkelt de zintuigen en leidt af van
de dagelijkse zorgen, het heeft een positief
effect op het psychologisch welbevinden.
Groen heeft een helende werking en
ondersteunt het zorgproces.

De gezonde werking van groen wordt
ondersteund door talloze wetenschappelijke
onderzoeken. Daaruit blijkt dat groen in de
leefomgeving helpt bij het omgaan met
stress en pijn en dat het de behandelduur
tot wel een dag kan verkorten. Verschillende
zorginstellingen passen groener zorgen al
met succes toe.

Groene activiteiten worden steeds meer
geintegreerd in therapieén en toegepast bij
revalidatie. Om de waarde van gezond groen
optimaal te benutten is specialistische kennis

van dat groen nodig, samen met een heldere

visie waarin toegankelijkheid, veiligheid en
de wensen en behoeften van patiénten en
cliénten aandacht krijgen.

EEN INTEGRALE BENADERING
BIEDT KANSEN

Nederland telt steeds meer aangepaste
woonvormen. Mensen kunnen hierdoor
actief blijven meedoen in de samenleving.
Groen speelt hierbij een belangrijke rol.

Dat geldt voor het buitenterrein van de
zorglocaties, maar zeker ook voor de directe
woonomgeving. Samen gericht kijken naar

groener zorgen levert alle betrokken partijen

voordelen op. Van zorgorganisatie en
woningbouwcorporaties tot gemeenten.
En de zorgbehoevende in het bijzonder.

De belangstelling voor groener zorgen
groeit. Ook patiéntenorganisaties

en zorgverzekeraars nemen deel en
ondersteunen initiatieven. Bij de integratie
van groen in de zorg ontstaan interessante
raakvlakken met bijvoorbeeld natuur

en openbare ruimte. Een integrale
benadering biedt kansen voor nieuwe
samenwerkingsverbanden en innovatieve
concepten.



SPECIALISTEN DIE ELKAAR PERFECT AANVULLEN

Bij idverde werken gedreven vakmensen, die over hoogwaardige
kennis en creativiteit beschikken en ruime ervaring hebben met
projecten in de zorg. We opereren vanuit drie werkmaatschappijen

die elkaar perfect aanvullen.

IDVERDE ADVIES IDVERDE BOMENDIENST IDVERDE REALISATIE

Ons ingenieurs- en architectenbureau levert Bomen hebben emotionele en cultuur- Met een netwerk van lokale vestigingen biedt
advies en strategische ondersteuning. We historische waarde. idverde Bomendienst idverde Realisatie technische ondersteuning
ontwikkelen kansenkaarten en verzorgen levert de zorg voor monumentale bomen bij de aanleg en het onderhoud van groen

de afstemming met de verschillende en adviseert bij de inpassing van bestaande rond zorgcomplexen. Als aannemer in de
stakeholders. Verder hebben we ervaring boomstructuren in nieuwe projecten. We groensector verzorgen we de codrdinatie van
met het integreren van een zorgyvisie in het hebben ervaring met onderhoud en controle het totale proces. Daarbij hebben we ruime
ontwerp, en met de keuze van de beplanting in het kader van de zorgplicht en met de ervaring met participatie van cliénten.

aangepast aan de behoeften van de doelgroep.  aanpak van ziekten en plagen.
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CONTACTGEGEVENS postadres Postbus 24 - 5076 ZG Haaren
idverde NLis onderdeel van de internationale idverde bezoekadres Rijksweg 11 - 5076 PB Haaren
groep. Ons hoofdkantoor staat in Haaren (Noord-Brabant). navigatie Berktweg 2 - Haaren
Verspreid over het land ligt een netwerk van vestigingen telefoon +31411 62 20 36

en steunpunten. Wilt u in contact komen? Kijk op onze e-mail info@idverde.nl

website of neem telefonisch contact op met ons. internet www.idverde.nl Ld Verd €



