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Leven door bomen



Gemeenten staan aan het roer van de fysieke leefomgeving. In beleid,  

ontwerp en beheer worden keuzes gemaakt die direct impact hebben  

op hoe inwoners zich voelen, herstellen, bewegen en samenleven.  

Toch wordt de groene buitenruimte nog te vaak benaderd als inrichting, 

onderhoudsopgave of esthetisch element.

ontwikkeling en preventieve gezondheid. 
Waar buitenruimte niet alleen faciliteert, 
maar daadwerkelijk versterkt.

de onzichtbare waarde van 
groen zichtbaar maken
Met Dendrovivre maken we zichtbaar wat 
nu vaak onzichtbaar blijft: de herstellende, 

stimulerende en pedagogische waarde  
van bomen en groen in de openbare 
ruimte. We verbinden ecologie met 
gezondheid, beleving met beleid en data 
met maatschappelijke opgaven.

Zie hoe bomen kunnen bijdragen aan 
vitalere wijken, veerkrachtige inwoners en 
toekomstbestendig beleid. En ontdek hoe  
de buitenruimte een actieve rol kan spelen in 
de grote opgaven van deze tijd, van gezond-
heid en klimaat tot sociale samenhang.

wat als we diezelfde  
ruimte bekijken door een 
andere lens?
Een lens waarin bomen niet alleen 
onderdeel zijn van het straatbeeld, maar 
de dragende structuur vormen van een 
gezonde leefomgeving. Waar groen actief 
bijdraagt aan stressreductie, ontmoeting, 

een kwalitatieve onderbouwing van de 
gezondheidswaarde van uw park, wijk  
of projectgebied. Daarnaast geeft zij 
concrete richting aan het versterken  
van groen als integraal onderdeel van  
een gezonde en toekomstbestendige 
leefomgeving, afgestemd op uw context 
en ambitie.

Wij zien groen daarmee niet alleen als 
ruimtelijke kwaliteit, maar als een 
strategisch instrument binnen gemeente-
lijk beleid op het gebied van gezondheid, 
welzijn, leefbaarheid en klimaatadaptatie. 
Door deze benadering wordt inzichtelijk 
hoe bomen en groen invloed hebben op 
gezondheid, gedrag en gebruik van de 
openbare ruimte, en hoe deze waarde 
doelgericht kan worden ingezet binnen 
beleidsontwikkeling, ontwerp en beheer.

Waar groen het  
verschil maakt, voelen 

mensen zich beter.

De uitnodiging is simpel:
Kijk anders, en zie meer.

onze werkwijze
De werkwijze bestaat uit een integrale en 
data-gedreven benadering. We starten met 
een gezamenlijke dialoog waarin ambities, 
opgaven en gewenste maatschappelijke 
effecten worden bepaald. Vervolgens 
brengen we de fysieke en zintuiglijke 
omgeving in kaart, inclusief boomstructu-
ren, soorten, groeiplaatsen en gebruik. 
Dendrovivre ondersteunt gemeenten bij 
het realiseren van natuurinclusieve en 
herstelbevorderende leefomgevingen die 
aantoonbaar bijdragen aan stressreductie, 
welzijn en toekomstbestendige stedelijke 
ontwikkeling. Daarmee fungeert het als 
verbindende schakel tussen beleid, 
ontwerp en uitvoering, en als instrument 
om gezondheid volwaardig te integreren 
in ruimtelijke besluitvorming.

samen werken aan een 
gezonde leefomgeving!
Wij nodigen gemeenten uit om samen 
met ons deze benadering verder te 
ontwikkelen en toe te passen in de 
praktijk. Door middel van samen
werkingen met opdrachtgevers maken  
we de gezondheidswaarde van groen 
verder concreet, meetbaar en bestuurbaar, 
en bouwen we gezamenlijk aan een 
nieuwe standaard voor een gezonde 
leefomgeving passend bij gemeentelijk 
beleid en interne processen die ook 
aansluiten bij provinciaal beleid.

wat is dendrovivre?
Dendrovivre is de productnaam voor onze 
benadering van gezondheidsgestuurd 
ontwerp, beheer en analyse van groene 
buitenruimtes. De naam staat voor  
‘leven door bomen’ en vertrekt vanuit  
de bewezen visie dat bomen en groen- 
structuren essentiële dragers zijn van 
gezondheid in de leefomgeving. Zij leveren 
niet alleen ecologische en klimaat
adaptieve functies, maar beïnvloeden ook 
aantoonbaar het mentale welbevinden, 
stressreductie en de ruimtelijke beleving 
van gebruikers.

de waarde van groen  
concreet maken
Binnen Dendrovivre wordt de gezond-
heidswaarde van groen gekwantificeerd 
en benaderd vanuit de zintuiglijke ervaring 
van de gebruiker. Deze methodiek maakt 
het mogelijk om de kwaliteit van een  
plek te duiden in termen van rust,  
beschutting, diversiteit en sociale  
interactie, en deze te vertalen naar 
concrete ontwerp- en beheerkeuzes.  
De methodiek kan op verschillende 
schaalniveaus en voor uiteenlopende 
doelgroepen worden toegepast en biedt 
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